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MARLIES 
SMEDINGA EST 
AUSSI À L’AISE 
DE PORTER DES 
VÊTEMENTS 
HAUTE 
COUTURE QUE 
SON UNIFORME 
DE L’ARMÉE DU 
SALUT. p. 6

De  
l’église  
aux  
podiums

Foi&Vie
P O U R  M I EU X  V I V R E

Un appel au courage 

AIDER LES AUTRES p. 4
Le bon mauvais numéro 

ASTROLOGIE OU DIEU? p. 12
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Les articles suivants paraîtront dans le 
numéro de Mars de Foi & Vie :
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•	 Pour Shawn Perkins, 
devenir soldat permet 
d’accomplir deux objectifs: 
aider les plus démunis et 
honorer le Seigneur.

•	 Manger sainement avec 
Erin, sudoku,  
jeu-questionnaire.
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Mauvais numéro 
Quelles sont les chances 

qu’un mauvais numéro change 
une vie?
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Une salutiste modèle 
Marlies Smedinga est aussi à 
l’aise de porter des vêtements 
haute couture que son 
uniforme de l’Armée du Salut.

Une salutiste modèle 
Marlies Smedinga est aussi à 
l’aise de porter des vêtements 
haute couture que son 
uniforme de l’Armée du Salut.


