
ARTICLES UTILES À PLACER DANS UN SAC À MAIN 
LISTE DE POSSIBILITÉS D’ARTICLES À DISTRIBUER DANS DES SACS À MAIN 

En partenariat avec des organismes d’aide aux vicƟmes ou la police locale, vous pouvez contribuer à 
fournir des sacs à main remplis de fournitures qui combleront des besoins essenƟels : 

 

 [Veillez à N’insérer AUCUN objet tranchant ou coupant, comme un rasoir ou des ciseaux, ni une 
ceinture ou un foulard. Vous pourriez les confier séparément à la police, qui déterminera s’il 
convient de les fournir à une vicƟme.] 

 LingeƩes et crème pour le visage 

 Shampoing, revitalisant, savon liquide et éponge pour le corps 

 Savon en pain avec débarbouilleƩe 

 Produits d’hygiène féminine 

 Déodorant 

 Désinfectant pour les mains 

 Limes à ongles en carton recouvert de papier émeri 

 Brosse/peigne 

 PeƟt miroir compact 

 Baume à lèvres, loƟon pour les mains, crème hydratante 

 Brosse à dents, denƟfrice, soie dentaire, rince-bouche 

 Chaussons, chausseƩes, peƟt t-shirt 

 ÉlasƟques ou bandeaux pour cheveux 

 Lectures quoƟdiennes Notre Pain QuoƟdien ou bible, signets 

 Carnet de notes et stylo 

 Bonbons emballés, gomme à mâcher 

 Note d’encouragement comportant un extrait des Écritures (n’inscrivez aucun nom qui pourrait 
idenƟfier une personne) 

 Quelques cartes-cadeaux offertes par des supermarchés (Remarque : Évitez de fournir celles 
d’établissements de restauraƟon rapide). 

 

Faites appel à votre créaƟvité! Votre généreuse iniƟaƟve peut encourager toute personne dans le 
besoin. 


